
JAMA: Nguy cơ mắc bệnh viêm da cơ địa khi sử dụng thuốc điều trị 

tăng huyết áp ở người cao tuổi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Đơn vị thông tin thuốc xin gửi thông tin về ADR mới được cập nhật đến các khoa lâm sàng và khoa khám bệnh.  

 

Bệnh nhân từ 60 tuổi trở lên không 

có chẩn đoán mắc bệnh viêm da cơ 

địa ở thời điểm đưa vào nghiên cứu. 

Thời gian thực hiện: 01/01/1994 đến 

01/01/2015. 

 Dữ liệu được phân tích từ 

06/01/2020 đến 06/02/2024. 

Tại các cơ sở chăm sóc sức khỏe 

ban đầu tại - Vương quốc Anh. 

Số 44 /2024 THÔNG TIN THUỐC 

(V/v Cập nhật thông tin về ADR mới) 

Khuyến cáo: Nhân viên y tế nên có phương pháp quản lý bệnh nhân tăng huyết áp cao tuổi mắc 

viêm da cơ địa. 

 

Tỷ lệ mắc viêm da cơ địa ở những 

bệnh nhân sử dụng thuốc điều trị tăng 

huyết áp cao hơn so với những bệnh 

nhân không sử dụng, lần lượt là 12 so 

với 9 trong tổng số 1.000 người-năm. 

Bệnh nhân sử dụng bất kỳ loại thuốc 

điều trị tăng huyết áp nào đều có nguy 

cơ mắc bệnh viêm da cơ địa tăng 29%. 

Sử dụng thuốc điều trị tăng huyết áp 

có liên quan đến tăng nhẹ nguy cơ 

viêm da cơ địa, trong đó nguy cơ cao 

nhất với nhóm chẹn kênh canxi và 

nhóm lợi tiểu, nguy cơ thấp nhất với 

nhóm ức chế enzym chuyển 

angiotensin và nhóm chẹn beta. 

 

 

Kết quả 

Hiện nay, vẫn cần thêm các 
nghiên cứu khác để làm rõ các cơ 
chế tiềm ẩn của mối liên quan này Nghiên cứu theo dõi dọc 

Nguồn: http://canhgiacduoc.org.vn/CanhGiacDuoc/DiemTin/2583/JAMA-nguy-co-mac-benh-viem-da-co-dia-khi-su-dung-thuoc-dieu-tri-tang-huyet-ap-o-nguoi-cao-tuoi.htm  


